
 

 

Die Ortsgruppe Gaildorf lädt alle Freunde des Sportlichen Wanderns unter dem Motto 
 

„Das romantische Bäratal“ 
ein zur Wanderung am 

Samstag, 5. Mai 2018 
 

 
 

Die Bära durchfließt das Kernstück des Naturparks Obere Donau, den Heuberg, und mündet bei 
Fridingen in die noch junge Donau. Das Tal bietet mit seiner weitgehend unberührten Landschaft 
und den schönen Ausblicken von den umliegenden Felsen „Natur pur“. 
Unsere Tour beginnt im tief eingeschnittenen oberen Eyachtal, das einst von der Urdonau 
geschaffen wurde. Von Lautlingen aus steigen wir über die bekannte „Hossinger Leiter“ auf den 
Heuberg und erreichen über den Gräbelesberg, eine seit der Hallstattzeit von Menschen genutzte 
Felsbastion, und den Baienberg bei Unterdigisheim die Obere Bära. Sie entspringt nahe dem 
Albtrauf bei Tieringen und vereint sich südlich von Nusplingen mit der von Gosheim kommenden 
Unteren Bära. Die Bära bleibt unser Begleiter, Wegpassagen links und rechts des Talgrunds 
wechseln sich ab. Über die Kolbinger Hochfläche geht es zum Bergrücken Gansnest mit dem 
gleichnamigen Turm des Albvereins. Von der Aussichtsplattform genießen wir den weiten Blick 
über den Heuberg und die Tiefblicke ins Bära- und ins Donautal. Bald danach ist nach kurzem, 
steilem Abstieg unser Ziel, der Bahnhof Fridingen, erreicht. 
 

Treffpunkt: Bahnhof Fridingen, 7:00 Uhr 
Anreise per Bahn nur am Vortag möglich 
PKW-Transfer zum Ausgangspunkt der Wanderung, dem Bahnhof in Lautlingen 

Wanderstrecke: 
Lautlingen, Bahnhof ‒ Hossinger Leiter ‒ Gräbelesberg ‒ Baienberg ‒ Unterdigisheim ‒ 
Nusplingen ‒ Ensisheim ‒ Bärenthal ‒ Bärensteige ‒ Gansnest-Turm ‒ Fridingen, Bahnhof 
Unterwegs regelmäßige Trinkpausen, Mittagsrast nach ca. 19 km in Nusplingen 
 

Wanderzeit: ca. 9 Std., 38 km (↑↓ 1150 m) 
Streckenverkürzung auf 31 km; ab Hossinger Leiter über Hossingen und Burgstelle Hossingen nach Unterdigisheim 
 

Organisation: Klaus Weber & Johannes Burkhardt 
 

Ankunft in Fridingen ca. 18:30 Uhr, danach PKW-Rückholung 
 

Anmeldung bei 
Klaus Weber, Tel. 0171 / 3067613 Klaus.Weber@bshg.com 
Johannes Burkhardt, Tel. 07544 / 741112 johannes.burkhardt@airbus.com  

Blick vom Spitzfelsen ins Obere Bäratal mit Tieringen, hi, Plettenberg und Schafberg 
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